
宜蘭縣私立安康幼兒園 腸病毒 相關說明 

親愛的爸爸媽媽您好： 

    近日宜蘭縣內腸病毒疫情升溫，安康除了公告訊息提醒各位家長之外，各班老師

也持續跟家長進行相關衛教宣導，因近期較多家長詢問腸病毒相關問題，針對共同性

的問題，這邊作幾點說明： 

一、 安康幼兒園的停課基準為何? 

說明：宜蘭縣的幼兒園腸病毒停課實施是由教育處所公告，三月底時政府所發公文公

告，宜蘭縣內尚未開始執行 727（7天內二例確診停課 7天）。直到上週與這週辦公室

都有持續跟教育處、衛生所、衛生局確認過，確定宜蘭縣內尚未開始執行停課規定，

一般來說縣府會參考目前縣內的確診人數，更重要的是縣內是否有重症案例產生時如

71或 68型。 

二、 目前安康園內針對降低腸病毒擴散的作法? 

1. 腸病毒與家長的衛教宣導。 

2. 各班老師近幾周將幼兒洗手落實度列為每日重點注意事項，並做每日不定時稽查確

認幼兒洗手習慣養成。 

3. 環境消毒-早、晚的紫外線燈消毒、中午的漂白水教室消毒。 

三、 關於腸病毒的相關資訊： 

1. 腸病毒有數十種病毒株，一般來說同一種病毒株確診過後就具有免疫力。 

2. 腸病毒消毒最好的是漂白水跟紫外線，酒精是無效的。 

3. 腸病毒從潛伏期就有感染力，當幼兒病徵出來(如口腔或手足水泡)這個時期起算七

天的感染力最強，七天後即便是糞便與排泄物仍具有傳染力數周，故幼兒確診在家休



息七天後，即便回到校園仍有感染別人的風險。 

4. 目前宜蘭縣內至 5/9由衛生所提供的資訊，縣內尚未有 68與 71型的重症感染在傳

播。 

四、腸病毒往年全台防疫歷程的簡易說明： 

在新冠疫情之前(2019以前)，腸病毒每年都有流行期~~因為新冠防疫的關係這三年多

來幾乎幼兒園的家長都沒有碰過腸病毒，在以往的停課討論歷程中關於[停課七天]曾

經討論到某個階段，727停課標準(七天內有兩例確診則停課七天)，此作法在家長端有

正反兩極的討論，舉例如(在非重症病毒株的情況下)： 

A生某月 1號未入園確診後，原本預計 8號入園，但因為 7號有 B生在園所發燒由家

長帶回後看完醫生確診腸病毒，因為 B生為該班第二例，故該班從 8號開始停課七

天，該班預計 15號復課(A生此時已停課 15天)，待 15號全班復課後很有可能 2~3日

內又有 2例確診，如 17號又有 C生跟 D生兩例確診，故 727再次啟動由 18日停課到

24日，預計 25號復課…截至目前班上停課已至少兩周，但循環尚未結束… 

問題一：若是同樣病毒株已經確診過的幼生是否可以入園? 

答案：不行，因為沒有醫院會確認幼兒是確診哪株病毒株?而現在班上在流行的又是

否為同一種病毒株，除非幼生有重症病徵醫生才會做檢測是否為 68型或 71型。 

問題二：若有醫生證明已經康復了，能不能不要隔離七天提早入園? 

答案：不行，因衛生局的建議就是隔離 1~2週，而現在的停課規定就是停課 1周。 

問題三：家裡真的沒有後援，幼兒也已經確診過了，能否有什麼方案通融幼兒入園。 

答案：不行，幼兒園若同意幼兒入園，被發現就是重罰。 

 

 



基於以上歷程，越來越多家長慢慢傾向與政府訴求，只要不是重症類型病毒株在流

行，則傾向不輕易啟動 727，因為當腸病毒流行期開始，停課動則數週至幾個月皆有

可能。 

故以上停課的目的都在著重避免重症病毒株的傳播。 

第四點的訊息分享重點在於讓家長們了解之前腸病毒曾經討論的歷程，也請不要恐

慌。 

 

現階段希望家長與幼兒園端同樣一起重視幼兒的個人衛生習慣，然而幼兒園階段的幼

兒是腸病毒重症的高危險群，故班上若有人確診腸病毒，在家裡後援充足的情況下為

確保幼兒健康，以往也會有家長進行自主性停課在家休息，以上訊息供安康家長參

考，如有其他疑問也請歡迎與老師溝通了解。 
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